Einladung

Praktische Einfiihrung in den RAC mit Polarisationsfilter 7.5.2011
Inhalte:
Winkeltestung mittels Polarisationsfilter, lokale Resonanz

Diagnose- und Therapiehindernisse, Medikamententestung, fortgeschrittene Diagnosemethoden,
Ursachen- und Mittelfindung

Literatur: Altrock, Theresia: Praktische Einfiihrung in den RAC (in der Kursgebiihr enthalten)
Referent: Thomas Techau

Ort:

Markus Lochner (Vitalcoaching)

Schénbergstr. 30

73760 Ostfildern-Kemnat

0711-1216 8609

Zeit 12:00 -19 Uhr
Kosten: incl Getranke und Lehrgangsmaterial 110 EUR
Verpflegung: je nach Raumlichkeit: Gaststitte oder Umlage

Ein Polarisationsfilter kann fiir 10 EUR erworben werden.

Fragen an
info@techau-resonator.de oder 04340 40 22 12

Jede/r Tn kann zwei Gegenstinde zum Austesten mitbringen (Medikament, Kaffee, Schmuck....)

Max. 20 Tn, die Platze werden in der Reihenfolge der Anmeldung vergeben.

Sollte das Seminar nicht stattfinden, wird die volle Seminargebiihr zuriickgezahlt.

Resonatorvorstellung 8.5.2011
Funktionsweise, Moglichkeiten, Anwendung
Referent: Thomas Techau

Ort: s.o.

Zeit 1014 (15) Uhr

Kosten 30 EUR

rechtzeitige Anmeldung erbeten

Bezahlung per Uberweisung oder vor Ort.

Dieses Seminar ist eine optimale Vertiefung zum RAC Kurs, da die Teilnehmer unter Anleitung die
Wirkung verschiedener Resonatoranwendungen selbst mit dem RAC lberpriifen konnen.

Uberweisungen mit dem Vermerk ,,RAC-Kurs” bzw. ,,Resonator” und Datum an
Techau Verlag Volksbank Itzehoe Kto. 3340 17 13 BLZ 222 900 31



Bei Fragen: info@techau-resonator.de oder 04340 40 22 12
RAC

Der RAC (reflex auriculo cardiaque) ist ein vegetativer Koérperreflex, der als Akzent am Puls getastet
wird und auBerordentlich schnell, vielseitig und zuverlissig ist. Er hat sich iiber Jahrzehnte bewihrt.

Gefunden vom franzosischen HNO-Arzt Paul Nogier, wurde er an der Deutschen Akademie fiir
Akupunktur von Bahr, Strittmatter und anderen weiterentwickelt. Dabei wurde eine groBe Anzahl von
Moglichkeiten gefunden, diesem Akzent im Puls auszulésen und so vielféltige Kérperantworten
abzurufen.

Unter anderem hat sich herausgestellt, dass es sich bei dem RAC nicht um einen Reflex, sondern um ein
,vaskuldres Signal“ handelt, daher die internationale Bezeichnung VAS (vascular autonome signal -
vaskuldres autonomes Signal). Aus Respekt vor dem Entdecker hat sich jedoch der Name RAC oder
Nogier-Reflex gehalten.

Aus meiner Erfahrung meine ich: der RAC ist ein energetischer Reflex, der sich u.a. im Puls zeigt

In Anlehnung an die Arbeitsweise Dr. med Theresia Altrock, von der ich den RAC gelernt habe,
konzentriere ich mich in diesem Kurs auf die Verwendung eines Polarisationsfilters und auf die lokale
Resonanz. Diese Methoden sind duBerst vielseitig und mit relativ wenig Aufwand umzusetzen.
Herdfindung, das Bestimmen von toxischen Belastungen, die Identifikation von Erregern sowie
Medikamententestung lassen sich in uniibertroffener Geschwindigkeit und Sicherheit realisieren.
Bemerkenswert ist dabei die M&glichkeit, Medikamente vor der Einnahme auf lhre Wirksamkeit zu
Uiberpriifen oder eine eventuelle Unvertraglichkeit von von kurzer Zeit oder vor Jahrzehnten
eingenommener und noch nachwirkenden Medikamenten in Sekunden festzustellen.

Nicht zuletzt aus dkomomischer Sicht erweist sich der RACin der téglichen Praxis als von kaum zu
iberschitzendem Wert.

Resonator

Der Resonator ist ein Instrument fiir die private Gesundheitspflege und fiir die therapeutische Praxis. Er
erzeugt ein hoch harmonisches Feld mit groBem Frequenzumfang (max. 0,05-10'? Hz), das Kérper und
Geist ihre eigene Resonanz und Harmonie zu finden hilft. Der Resonator arbeitet ohne Strom.

In der Ubertragung von Informationen erweist sich dieses nicht an bestimmte Frequenzen gebundene
Feld in mehreren Anwendungsmethoden als auBerordentlich effektiv.

Die therapeutische Verwendung des Resonators besteht aus einigen speziellen Techniken und der
gezielten Ubertragung von Informationen, die optimal mit dem RACzu ermitteln sind. Auch der Einsatz
an Akupunkturpunkten ist moglich.

Info:
www.techau-resonator.de
www.theresia-altrock.de

www.biohof-heidelicht.de

Fiir Ubernachungen
www.gerdautal.com/

Vermittelt giinstige Ubernachtungen im Gasthof oder in einer Ferienwohnung
Tel. 05808-980752 Mobil: 0172-5354636  Fax: 05808-980774  Email: info@gerdautal.com



l.
Aus Altrock: Gefahren durch Dentalmaterialien und Umweltnoxen (S. 50)

Heute, wo bereits jeder dritte Mensch auf verschiedene Stoffe allergisch reagiert, sind
Medikamententests besonders wichtig. Daher miiBte jeder Arzt wenigstens eine Testmethode
beherrschen, um den Patienten Schiden durch die Therapie zu ersparen. Leider werden diese bisher in
keiner konventionellen Ausbildung eines Mediziners und an keiner Universitit gelehrt.

Die in Frage kommenden Allergene sind inzwischen so zahlreich, daB man eine besonders schnelle und
sichere, wenig aufwendige Testmethode braucht, die man in den normalen Praxisbetrieb gut einordnen
kann.

Die Testmethode mit dem Polfilter und dem RAC erlaubt eine exakte Diagnose, ob ein Medikament
hilfreich ist oder schadet, oder ob es unwirksam ist. Sie erlaubt es dem Priifer sogar, gut wirksame
homoopathische Mittel, eventuell auch das ,,Simile” und die richtige Potenz desselben zu finden.

Auch Lebensmittel kénnen so getestet werden, Kontrazeptiva, geopathogene Zonen, Umweltgifte,
Farben, Lebensmittelzusatzstoffe u. a. mehr. Insbesondere Allergene kénnen leicht und schnell ohne
Aufwand mit dieser Methode getestet werden.

2.
Aus Altrock: ,,Praktische Einfiihrung in den RAC* (S. 18)

Meine Erfahrungen habe ich vor allem bei den Patientinnen gesammelt, die zu mir zur
Vorsorgeuntersuchung kamen. Ich habe mir angewéhnt, unter anderem immer zuerst die
Winkelabweichung des Polfilters von der Geraden zu messen und am Puls zu registrieren, sowohl auf
der rechten, wie auch auf der linken Kérperseite. Sobald eine zu groBBe oder gar eine nicht seitengleiche
Abweichung erkennbar war, habe ich die Ursache gesucht, und das nicht nur im gynikologischen
Bereich. Es geht da oft um Narbenstorfelder nach Operationen, um Zahngranulome, um
Amalgamunvertriglichkeit, Nasennebenhohlenentziindungen, Allergien, um Zysten an den Ovarien oder
um Tumore der Mammae oder des Uterus. Man findet mit dem Polfilter und der Nogier‘schen
Pulstastung ohne weitere Hilfsmittel, nur durch Drehen lber bestimmten Hautarealen, oft die Ursachen
der Befindensstorung des Patienten oder seine Schwachstellen, sowohl im physischen als auch im
psychischen Bereich, und kann somit durch diese Methode auch eine wirksame Prophylaxe betreiben.
Ebenso kann man auf diese Weise die Wirkung einer Therapie kontrollieren. Je gréBer die Abweichung
der Polfilterachse auf der Haut, desto groBer die Krankheit oder der Storfaktor. Eine Abweichung von
90 Grad wire immer stark verdichtig auf eine maligne Erkrankung, besonders dann, wenn die
Winkelabweichung starr wire und durch kein Medikament zur Norm zuriickgebracht werden konnte.

3.

Bei der Vorsorgeuntersuchung von Frauen finde ich auch so kleine Herde, die die Mammographie nicht
erfassen kann. AuBerdem kann ich sofort sagen, ob ein Herd gutartiger oder bosartiger Natur ist. Ich
hab bislang (in 30 Jahren, Te) mir noch keine Vorwiirfe machen miissen, ich hitte einen Herd iibersehen.



Fax: 04822 - 6446

E-mail info@techau-verlag.de

Techau Verlag
Hermann-Lons-Weg 12
25548 Kellinghusen

Anmeldung

Ich melde mich an fiir das Seminar

___Praktische Einfiihrung in den RAC mit Polarisationsfilter 7.5.2011 __ Person/en
___Resonatorvorstellung 8.5.2011 __Person/en
Vorname Name

Anschrift

Tel. E-Mail
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lhre persénlichen Daten werden vertraulich behandelt und nicht weitergegeben!



