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HomoopathischeTinnitus Datenbank
zusammengestellt von Dr. med. Theresia Altrock

Herzlichen Gliickwunsch zum Erwerb der einzigen Datenbank zur homdopathischen
Behandlung von Tinnitus. Die Daten sind aus verschiedenen Tinnitus-Repertorien und
nach den Erfahrungen von Th. Altrock zusammengestellt und um eigene Erfahrungen
ergdnzt. Sie sind die Grundlage fiir Thre au3erordentlichen Behandlungserfolge u.a. bei
Tinnitus.

Als Ergidnzung finden Sie auf der CD das Heft ,,Praktische Einfiithrung in den RAC” als
PDF-Datei (im Ordner ,,pdf”). Zum Lesen bendtigen Sie den kostenlosen Acrobat
Reader (Download unter www.adobe.de). Zur empfohlenen vorherigen Storfeld-Therapie
beacheten Sie bitte auch das ,,9-Punkte-Programm”, zu finden unter den entsprechenden
Kartenreitern in der Programmoberfliche rechts.

Zusitzliche Informationen zur Tinitusbehandlung finden Sie auch unter
www.theresia-altrock.de.

Sie haben zwei CDs erhalten: Lotus SmartSuite und Tinnitus-Datenbank.

Installation

Zur Ausfiihrung dieser Software bendétigen Sie das Produkt Lotus Approach. Eine
Vollversion von Approach ist beigefiigt.

Approach ist Teil des Officepakets Lotus SmartSuite 9.0, das Sie nach Belieben nutzen
konnen.

1.

Installieren Sie Approach von der Smartsuite-CD in ein Verzeichnis Ihrer Wahl.
Sollte das Lotus Installationsprogramm nicht automatisch starten, doppelklicken Sie auf
»setup.exe”.

Nach Eingabe Threr Benutzerdaten (eine Registriernummer ist nicht erforderlich)
gelangen Sie zu einem Auswabhlfeld, in dem Sie die Anwendungen des Officepakets
auswéhlen konnen. Erforderlich fiir die Tinnitus-Datenbank ist lediglich das
Datenbank-Programm Approach. Nach Bedarf konnen Sie selbstverstindlich auch die
anderen Anwendungen des bewéhrten Officepakets (Textverarbeitung,
Tabellenkalkulation, Organizer usw.) installieren.

Nach einem Neustart des Systems steht Thnen Approach zur Verfiigung.

Windows (getestet unter XP, Vista)

Da es sich sich um eine éltere Programmversion handelt, erhalten Sie beim Start von
Approach eine Warnmeldung, dass Kreuztabellen womoglich nicht richtig dargestellt
werden. Da diese Anwendung keine Kreuztabellen beinhaltet, konnen Sie die Meldung
getrost ignorieren.



2.
a) Legen Sie die CD ,, Tinnitus Datenbank” ein.
b) Kopieren Sie den Ordner ,,tinnitus datenbank” in ein Verzeichnis Ihrer Wahl.

3.

Starten Sie nun Approach und 6ffnen Sie nun im Dialog ,,Datei/Offnen” die Datei
»altrock-tinnitus.apr” im eben gewihlten Verzeichnis ,.tinnitus datenbank”.

Sie konnen Approach auch tiber den Explorer durch einen Doppelklick auf
»altrock-tinnitus.apr” starten.

In der geoffneten Datenbank bekommen Sie iiber die Reiter ,,Hinweise zur Behandlung”
und ,,Hinweise zur Bedienung” weitere Informationen.

4.

Einige Anwender berichten von Installationsproblemen unter Windows 7. Verwenden
Sie am besten den XP Modus der Professional-Edition. Wir haben auch eine Sammlung
von Tipps, wie das Problem in den meisten Fillen behoben werrden kann.

Weitere Hinweise

1.
Die wichtigsten Hinweise zur Bedienung finden Sie in den Hinweisen, die sich im
Programmfenster direkt iiber Kartenreiter aufrufen lassen.

2
Eine ausfiihrliche Hilfe zur Tinnitus-Datenbank finden Sie im Ordner <Help>. Offnen

Sie diesen Ordner im Windows-Explorer und starten Sie ,,hilfe.htm]” durch einen
Doppelklick.

3.

Mochten Sie 6fter auf die Hilfe zugreifen, empfiehlt es sich, eine Datei-Verkniifung auf
dem Desktop einzurichten (Explorer - Rechtsklick auf ,hilfe.html” - Senden an -
Desktop)

4.
Entsprechend konnen Sie mit der Datei altrock-tinnitus.apr verfahren. Ein Doppelklick
auf das Symbol auf dem Desktop éffnet dann die Tinnitus Datenbank.

S.

Bei Fragen senden Sie am besten eine E-mail an info@techau-verlag.de oder ein Fax an
04822 6446. Bitte geben Sie auch eine Telefonnummer an und moglichst eine Zeit, zu der
Sie zu erreichen sind. In dringenden Fillen verwenden Sie die Durchwahl 04340 40 22 12,
auch am Abend.

Wir wiinschen Thnen viel Erfolg! Ihr Techau Verlag



